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MASURI PREVENTIVE PENTRU COMBATREA RASPANDIRI|
CORONAVIRUS-ului

ESTE INTERZISA orice formé de adunare de persoane in locuri publice sau deschise publicului.

EVITATI orice deplasare, cu exceptia celor motivate de EXIGENTE DE LUCRU DEMONSTRABILE, SITUATII DE NECESITATE
SAU MOTIVE DE SANATATE (in caz de control, se va prezenta o declaraie pe proprie raspundere). ESTE NECESAR SA
RAMANETI CAT MAI MULT POSIBIL IN CASA §I SA FRECVENTATI CAT MAI PUTINE PERSOANE CU PUTINTA
(INCLUSIV PRIETENI §I RUDE).

Dacd prezentafi simptome de infectie respiratorie si febrd (mai mare de 37,5° C) NU ESTE NEVOIE SA MERGETI LA
URGENTA $I NICI LA MEDICUL DE FAMILIE, este fnsa RECOMANDAT IN MOD SPECIAL SA RAMANETI TN CASA si s4 limitati la
maxim contactele sociale; TREBUIE SA SUNATI NEAPARAT MEDICUL DE FAMILIE sau numerele puse in folosingd in acest
scop: 800033033 sau 112.

ESTE ABSOLUT INTERZISA deplasarea de la propria locuintd sau loc de cazare a celor care sunt supusi regimului de
CARANTINA sau rezultaji POZITIVI la virus

MASURI IGIENICO SANITARIE

A se spala des pe maini.

A se evita contactul apropiat cu persoane care sufera de infectii respiratorii acute.

A se evita imbratisarile sau strangerile de mana.

A se mentine, in timpul contactelor sociale, o distanta intre persoane de cel putin un metru.

Igiena respiratorie (stranutafi si/sau tusiti intr-un servetel evitdnd contactul madinilor cu secretiile
respiratorii).

A se evita folosirea de catre mai multe persoane a acelorasi sticle sau pahare.
A nu se atinge ochii, nasul i gura cu mainile.

A se acoperi gura si nasul daca se stranuta sau se tuseste.

http://www.governo.it/it/articolo/decreto-iorestoacasa-domande-frequenti-sulle-misure-adottate-dal-governo/14278




